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 سراسرِ روز:          سراسرِ روز

 نوروز   سالی:          نوروز در زمستان

ن برایمی ن برای تبسم نیز هستمی   :       …دانستند دندا  دانستند دندا

 عباس جعفری برای:          از خود با خويش

 :ــ اقیانوس است آن»:          آشتی

کاری  در معرفی:          …غرشِ خامِ تندرهای پوده  ندا اب

 زنان و مردانِ سوزان:         …زنان و مردانِ سوزان

 «!چراغ! چراغ»زدیم: ما فریاد می:          …زدیمما فریاد می
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The Day After  :در واپسین دم 

 که نبودیم  شگفت:          سرودِ ششم

ران    شب  همه شب حیرانش بودم:          بیدا

 کنی ای دوست؟آرزو چه میبیــ :          شبانه

 شرقاشرقِ شادیانه به اوجِ آسمان:          …شرقاشرقِ شادیانه

، آن دو چشمان است ،:          …نگران ، نگران  آن دو چشمان است

د با تخلص خونین گاه پاتابه همی:          بامدا  حرگهیگشود که خروسِ س مرگ آن
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 چاهِ شغاد را ماننده:          …چاهِ شغاد را ماننده

نخستین که در جهان دیدم
 جهانگیر رأفت به دکتر:          …

نخستین از غلظه
نخستین:          …ی پنیرک

 .ی پنیرک و مامازی سر برآورداز غلظه  

 انتهاکژمژ و بی  :        …انتهابیکژمژ و 
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 سراسرِ روز

 سراسرِ روز

 پیرزنانی آراسته

گاهِ من گذشتندآسان ن از برابرِ خواب  .گیر و مهربان و خندا

  

گکِ پُرهیاهوی قاشقکی برخاستنیم  شب پلن

 .از خیالم گذشت که پیرزنان باید به پایکوبی برخاسته باشند
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 .اتاقِ مجاور مررده است سحرگاهان پُستار گفت بیمارِ

  

 پاريس، بیمارستانِ لاری بوآزیه 

 ۲۵۳۱پاییز                
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 نوروز در زمستان

 سالی

 نوروز        

 آید،بنفشه میچلچله بیبی

 جنبشِ سردِ برگِ نارنج بر آببی

 .ی رنگین بر آینهبی گردشِ مررغانه

 سالی 

 نوروز        

http://www.nrabie.com/


مجموعه شعر : حدیث بی قراری ماهان         احمد شاملو   

 

     8        www.nrabie.com           صبر، سحر نزدیک استاندکی  

 آید،میگندمِ سبز و سفره بی

 پیغامِ خموشِ ماهی از ترنگِ بلوربی

 .رقصِ عفیفِ شعله در مردنگیبی

  

 سالی

 نوروز        

 آیدخبر میبی                 

 مردانی درکوبیهمراهِ به

http://www.nrabie.com/


مجموعه شعر : حدیث بی قراری ماهان         احمد شاملو   

 

     9        www.nrabie.com           صبر، سحر نزدیک استاندکی  

 :هاشان بر دوشبارِ سال سنگینی

 ی سوخته به یاد آرد بازتا لاله

 اش را نامِ ممنوع

 ی گناهو تاقچه

 دیگر بار                  

 های ممنوعبا احساسِ کتاب

 .تقديس شود

 در معبرِ قتلِ عام 
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 .های خاطره افروخته خواهد شدشمع

 های بستهدروازه

 ناگاهبه                    

 فراز خواهد شد                             

 دستانِ اشتیاق

 ها دراز خواهد شداز دریچه                   

 فراموشیلبانِ 

 به خنده باز خواهد شد                   
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 و بهار

 در معبری از غریو       

 تا شهرِ خسته

 .باز خواهد شدپیش                  

  

 سالی

 آری         

 گاهانبی

http://www.nrabie.com/


مجموعه شعر : حدیث بی قراری ماهان         احمد شاملو   

 

     12        www.nrabie.com           صبر، سحر نزدیک استاندکی  

 نوروز

 چنین      

 .آغاز خواهد شد             

  
 ۲۵۳۱و پاییزِ  ۲۵۳۱نوروزِ 
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ن برایمی  …دانستند دندا

ن برای تبسم نیز هست ومی  دانستند دندا

 تنها

 .بردریدند

  

□ 

 بایدچند دریا اشک می 

 تا در عزای ارردوارردو مررده بگرییم؟
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 چه مایه نفرت لازم است

کاری بشوریم؟تا بر این دوزخ  دوزخ ناب

  
۲۵۱۵ 
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 از خود با خويش

 عباس جعفری برای

 اکنون که چنین

 ناخشکیده به کام اندر کشیده خموشمزبانِ                   

 :پُسماز خود می

 ــ هرآنچه گفته باید باشم»

 «ام آیا؟گفته                                 
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، او  در من اما

 (چه کند؟)                

 واربیند ماهیدهان و لبی می

 امان در کاربی                   

 .و آوایی نه                                

  

کارِ آب و بلور آیا»  ــ عصمتِ ناب

 (پُسماز خويش می)                         
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 در این قضاوتِ مشکوک    

 «کشاند؟اش نمیمرسومِ قاضیان به گمراهی    

  

 ست کهییزمانه

 آری                      

 بانگی اککنان نیزکوته                         

 خیانتی عظیم به شمار است.ــ لامحاله

 :تعارفِ خويش با خود گفته باشدنکند در خلوتِ بی
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دِ پُرتلبیس باد»  !ــ ای لعنتِ ابلیس بر تو بامدا

کلفِ ناممی      اتکارانهآوری دغلبینی که نیامِ پُرت

                                                            

 حتا

 آباد نیزچوبینِ کودکانِ حلباز شمشیرِ     

 «تر است؟بهرهبی    

  

 بر این باور است شاید

 (چه کند؟)                           
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 که حرفی به میان آوردن را 

 از سرِ خودنمایی

؟  :درگیرِ تلاشِ پُروسواسِ گزینشِ الفاظی هرچه فاخرترم

 انگیزترفضاحتِ دستیابی به فصاحتِ هرچه شگفت

گامه به گرماگرمِ  ییهن

 که در آن                           

 حتا                                      

 خويشخروشی بی
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 یی خونیناز خراشِ حنجره                       

 نیروتر از هر کلامِ بلیغ استبه

 .سنجیده و برسخته                                   

  

□ 

  

 :یدگونگران و تلخ می

 ــ پس شعر؟»  
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 بر این قرلّه

 گاهسخت بی  

 .ایخامش نشسته    

  

 کامِ کلامی وگذرد تشنهزمان در سکوت می     

 «تو خاموش اینسان؟      

 :گویممی
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« ،  مگر تالارِ بینش و معرفتت را جویای آذینی تازه باشی

م شعر؟     ور نه کدا

  

 زمانه   

 پیچِ سیاهِ گردنه را    

رد: ــهیأتِ فریادی پسِ پرشت می به     گذا

 ی دردیبه هیأتِ زوزه   

   ،  یا غریوِ رجزخوانِ سفاهت
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 به هیأتِ فریادِ دهشتی   

   ، ستِ شکستِ توهمی  یا هرررّ

گانِ تیمارخانه به آتش کشیده    ای دیوان  به هیأتِ هررّ

 خروشد؛یا انفجارِ ترندری که کنون را در خود می   

 هیأتِ فریادِ دیرباورِ ناگاهیا خود به    

 ی نجدِ سوسمار و شتر را حصارِ قلعه   

 .چندین پوک و پوسیده یافتن                 

 فریادِ رهایی و    
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،از پوچ     پایگی به در جستن

ری      کوتوالانِ حرمق را  یا بیدا

ن شدن                                     آژیرِ درربندا

 ...امان جرستن پایگیدر پوچ   

  

 کامِ کلامند؟تشنه   

 !نه                        

 اینجا                           
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 سخن            

 به کار                   

                         ،  نیست

 نه آن را که در جربّه و دستار   

 کندفضاحت می                                     

 ی عالمِنه آن را که در جامه   

 کندتعلیمِ سفاهت می                                     

 ی پوسیدهنه آن را که در خرقه   
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 کندفخر به حماقت می                 

 نه آن را که چون تو   

 در این وانفسا   

 احساسِ نیاز          

 «.کندبه بلاغت می                 

  

□ 

 زنم که مگر در واپسین مجالِ سخنهیِ بر خود می 
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 ام؟توانستم گفته باشم گفتههرآنچه می

  

 .دانمــ نمی

، در لرجّهاین  امی غریوِ خويش مدفون شدهقدر هست که در آوارِ صدا

 و این

 یی مغرور را مانردفرومرردنِ غمناکِ فتیله

 .ی پُرروغنِ چراغشدر انباره

  
 ۲۵۱۵مردادِ  ۵۳
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 آشتی

 :ــ اقیانوس است آن»

،ژرفا و بی      کرانگی

 پُواز و گردابه و خیزاب    

ند                                 .بی آنکه بدا

  

 :کوه است این    

    ،  شرکوهِ پادرجایی
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 فراز و فرود و گردنکشی    

ند                                   .بی اینکه بدا

  

 مرا اما    

 :ایانسان آفریده            

 ی بی شکوهیذره    

                            ، ی پرشم و پشِکِ جانوران  گدا

تسبیح گوید    
 تا تو را به خواری 
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 از وحشتِ قهرت بر خود بلرزد    

گانه از خود چنگ در تو زند      بی

 تا تو    

 .کرل باشی         

  

 :ایمرا انسان آفریده    

 شرمسارِ هر لغزشِ ناگزیرِ تنش    

 :سرگردانِ عرصاتِ دوزخ و سرنگونِ چاهسارهای عرفنِ    
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 تو یا خشنودِ گردن نهادن به غلامی    

 .های کاغذینصفا با گلسرگردانِ باغی بی    

  

 ایام آفریدهفانی    

 .پس هرگزت دوستی نخواهد بود که پیمان به آخر برد    

  

گانِ توارم منبر خود       :مبال که اشرفِ آفرین

 با من    
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یی را              خدا

 «.شکوهی مقدّر نیست                      

  

□ 

  

 ــ نقشِ غلط مخوان»

 !هان                         

 اقیانوس نیستی تو    

 .ی سیالِ ظلماتِ درونجلوه    
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 کوه نیستی    

 .انعطافیِ محضی بیخشکینه    

 انسانی تو    

 ییسرمستِ خرمبِ فرزانگی    

 یی بیش درنکشیدهکه هنوز از آن قطره    

 از مرعماهای ر سیاه سر برآورده    

 هستی    

 .زندمعنای خود را با تو محک می             
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 گذری از دوزخ و بهشت و فرش و عرش برمی     

 ی حضورتو دایره    

 جهان را     

 .گیرددر آغوش می              

  

 نامِ توارم من    

 «!به یاوه معنایم مکن    

  
 ۲۵۱۱فروردینِ 
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 …رشِ خامِ تندرهای پوده

کاری  در معرفی  ندا اب

 غرشِ خامِ تندرهای پوده گذشت

 .گسسته فرونشستو تندبارهای عنان

 :سارِ زمزمهاینک چشمه

 زلال

 (جوشدهای اعماق میچرا که از صافی)     
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 وخروشان

 (هايش دریاستچرا که ريشه)            

  

□ 

  

گامی که مرجابم کرد  هن

 :یی بیش نبوددختربچه

 نهالی خررد

 .آفتابدر معرضی بی              
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 :پُسیدماز خود می

اطه»
ّ

 یی سفیهــ آیا چون مش

 اش را صفای کودکانه    

 «کنم؟نمیوری مخدوش ی فوت و فنِ سخنبه پیرایه و آرایه    

 :گفتمباز با خود می

 ...ــ بودن دیگر است و شدن دیگر»

 آن که شد    
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 باری    

 :تر باز نخواهد مانداز شدن   

 

 گام و سرودخوان به راه ادامه خواهد دادکشیده   

 و قانونِ زرینِ خود را                       

 «.خواهد کرد ی اعتمادِ خويش مستقردر گستره                      

 □ 

گامی که مرجابم کرد   هن
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 نهالی خررد بود

 .آفتابدر معرضی بی

 شاخساربینم بربالیده و گستردهکنونش درختی می

 رود. ــاش به فتحِ زمینِ سوزان میکه سایه

  

گاهش کنید  !ن

  
 ۲۵۱۱بهمنِ  ۲۱
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 …زنان و مردانِ سوزان

 زنان و مردانِ سوزان

 هنوز                        

 .اندهاشان را نخواندهترین ترانهدردناک

  

 .سکوت سرشار است

 تابسکوتِ بی

 از انتظار

http://www.nrabie.com/


مجموعه شعر : حدیث بی قراری ماهان         احمد شاملو   

 

     41        www.nrabie.com           صبر، سحر نزدیک استاندکی  

 !چه سرشار است

  
 ۲۵۱۳خردادِ  ۲۱
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 …زدیمما فریاد می

 «!چراغ! چراغ»زدیم: ما فریاد می

 .یافتندو ايشان درنمی

  

 چشمشِان سیاهی

 وارکدری بود اسفنج سپیدی

کافته                                    ش
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 بربر لایهلایه                                            

 .شباهت برده از جسمیّتِ مغزشان

  

 :شان نبودگناهی

 .از جرنرمی دیگر بودند

  
 ۲۵۱۳خردادِ  ۱۲
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The Day After 

 در واپسین دم

 واپسین خردمندِ غمخوارِ حیات

 جنگی را تمهیدی کردی ارابه

 که از دودِ سوختِ رانه و احتراقِ خرجِ سلاحش

 ساختاکسیری می

 کرد وکه خاک را بارورتر می

 !شدفضا را از آلودگی مانع می

 ۲۵۳۲بهمنِ  ۱ 
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 سرودِ ششم

 شگفتا

 که نبودیم        

 عشقِ ما

 در ما            

 .حضورِمان داد                  

 پیوندیم اکنون
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 آشنا

 چون خنده با لب و اشک با چشم

  

نخستین دمِ ماضیواقعه
 .ی 

  

□ 

  

 غریویم و غوغا

                 ،  اکنون
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قی  نه کلامی به مثابهِ مصدا

 .ی رازی که صوتی به نشانه

  

□ 

  

 ...هزار معبد به یکی شهر

  

 :بشنو

 گو یکی باشد معبد به همه دهر
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 تا من آنجا برم نماز

 .که تو باشی

  

کانیچ  ن دخیل مبند که بخش  :خويش ام از شرمِ ناتوانیندا

 درختِ معجزه نیستم

 تنها یکی درختم

،  نوجی در آبکندی

 و جز اینم هنری نیست
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،  که آشیانِ تو باشم

 تختت و

 .تابوتت         

  

□ 

  

 یادگاریم و خاطره اکنون. ــ

 دو پُنده 
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 یادمانِ پُوازی 

 و گلویی خاموش

 .یادمانِ آوازی 

  
 ۲۵۳۱فروردینِ  ۹
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ران    شب  بیدا

،  همه شب حیرانش بودم

ر  حیرانِ شهرِ بیدا

 سوخت وکه پیسوزِ چشمانش می

 ی خوابش به سر نبودانديشه

 و نجوای اورادش

 لرخت لرخت                    

 انباشتآسمانِ سیاه را می
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 دمه بوناکچون لرترِمهر باتلاقی

 .که فضا را                                          

  

 حیران بودم همه شب

ر را                              شهرِ بیدا

 که آوازِ دهانش

 تنها                   

 :ی عرفنِِ اذکارش بودهمهمه                        
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 خوابشهرِ بی

ری   اشبا پیسوزِ پُردودِ بیدا

،در شبِ قدری   چنان

 .در شبِ قدری 

  

□ 

  

، شهر»گفتم:   !بنخفتی

 همه شب
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 به نجوا              

 «نگرانِ چه بودی؟                      

 :گفتند

 برآمدنِ روز را »        

 به دعا                          

 .داری کردیمزندهشب                                  

 مگر به یرمنِ دعا

 آفتاب
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 «.یدبرآ

  

 روا شدیدحاجت»گفتم: 

 «!که آنک سپیده                             

  

 کنون»به آهی گفتند: 

 به جمعیتِ خاطر                          

 زنیمدل به دریای خواب می

نه  که حاجتِ نومیدا

http://www.nrabie.com/


مجموعه شعر : حدیث بی قراری ماهان         احمد شاملو   

 

     56        www.nrabie.com           صبر، سحر نزدیک استاندکی  

 چنین معجزآیت

 «.برآمد

  
 ۲۵۳۵فروردینِ  ۱
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 شبانه

 دوست؟کنی ای آرزو چه میــ بی

  

،  ــ به ملال

 در خود به ملال   

 .گویمبا یکی مررده سخن می   

، خامرش اسِتاده هوا                   شب

 وز آخرین هیاهوی پُندگانِ کوچ               
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 .گذردها میدیرگاه               

 ام آیابهانهاشکِ بی               

 ی این تالاب نیست؟تلخه               

  

□ 

  

 ــ از این گونه

 اشکبی               

 گریی؟به چه می   
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 ــ مگر آن زمستانِ خاموشِ خشک

 .در من است                                         

  

گانه زه که بی  واربه هر اندا

 برررت سرر نهمبه شانه

 باری آشناستسنگ

 .باری آشناست غمسنگ

  
 ۲۵۳۱خردادِ  ۱۱
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 …شادیانهشرقاشرقِ 

 شرقاشرقِ شادیانه به اوجِ آسمان

 شبنمِ خستگی بر پیشانیِ مادر و

 کاکلِ پُيشانِ آدمی

 .ی میلادشی خجستهدر نقطه

  
۲۵۳۳ 
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 …نگران، آن دو چشمان است

،  نگران

،  آن دو چشمان است

 نگرددورسوی آن دو سهیل که بر سیبستانِ حیاتِ من می

 ی نارسِ خويشتا از سبزینه

 .برآیدسررخ 

 مهرگیر و آسانسخت 

 !زنددر فراز کن که سهیل می
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□ 

 اندسهیلانِ من 

، رم  ستارگانِ هماره بیدا

 های افقو دروازه

 .شان گشوده استبر نگرانی

 

 بیمارستان مهرداد

 ۲۵۳۳بهمن  ۲۵
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د  با تخلص خونین بامدا

گاه پاتابه همی  گشود که خروسِ سحرگهیمرگ آن

 داد ــسرمیبانگی همه از بلور 

  

 گوش به بانگِ خروسان درسپردم                    

 .ی ترردِ میلادِ خويشهم از لحظه                    

  

□ 
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گاه پاتابه همی   گشود که پوپکِ زردخالمرگ آن

 نهاد ــی نقره به صحرا سرمیشانهبی

  

، تاجی به خاک افگنده جرستم                      به چشم

 .ی نگرانِ میلادِ خويشهم از لحظه                    

  

□ 

گاه پاتابه همی   گشود که کبکِ خرامانمرگ آن
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 داد ــی غفلت به دامنه سرمیخنده

  

 به درکشیدنِ جامِ قهقهه همت نهادم                    

 .ی گریانِ میلادِ خويشهم از لحظه                    

  

□ 

  

گاه   گشود که درختِ بهارپوشپاتابه همیمرگ آن

 آراست ــرختِ غبارآلوده به قامت می

http://www.nrabie.com/


مجموعه شعر : حدیث بی قراری ماهان         احمد شاملو   

 

     66        www.nrabie.com           صبر، سحر نزدیک استاندکی  

 براهِ خزانِ تلخ نشستمچشم                     

 .ی نومیدِ میلادِ خويشهم از لحظه                    

  

□ 

  

گاه پاتابه همی  پوشگشود که هزرارِ سیاهمرگ آن

 کرد ــی بدرود ساز میبر شاخسارِ خزانی ترانه

د به پایان بردم                       با تخلصِ سررخِ بامدا
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 .ی تلخِ انتظارِ خويشلحظهلحظه                    

  
 ۲۵۳۱آذر  ۱۳
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 …چاهِ شغاد را ماننده

 چاهِ شغاد را ماننده

 :ی من استیی پُرخنجر در خاطرهحنجره

 چون انديشه به گورابِ تلخِ یادی درافتد

 فریاد

 .آیدشرحه برمیشرحه      

ل
فح

 …مستِ آتشچون فورانِ 
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 پوینده و مختاری  یاد

ل
فح

 ی خمیری مستِ آتش بر کررهچون فورانِ 

 .کشیدیمبه جانبِ ماهِ آهکی غریو می

 فشانمِانی خونحنجره

 های عصب را کفرِ شفافِ عصیان بوددشنامیه

 !حاصل، ای مرارتِ بیفرجامِ حیاتای مرارتِ بی

نچهلظهغ   های تلخِ وریدی خونِ اسارتِ مستمر در میدا

نچه  ...عطوفتبی های سنگیدر میدا
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 !ایِــ فریبمِان مده

 .حیاتِ ما سهمِ تو از لذتِ کرشتارِ قصابانه بود

 !لعنت و شرم بر تو باد

 

۲۵۳۳ 
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نخستین که در جهان دیدم
… 

 جهانگیر رأفت به دکتر

نخستین که در جهان دیدم
 

 :غریو بر کشیدماز شادی 

، آه»  منم

 آن معجزتِ نهایی  

 «!ی کوچکِ آب و گیاهبر سیاره  
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گاه که در جهان زيستم  آن

 :از شگفتی بر خود تپیدم

 خوارِ آن سفاهتِ ناباور بودنمیراث

 !شنیدمدیدم و میکه به چشم و به گوش می

  

ن که در پیرامنِ خويشتن دیدم  چندا

 :بودم به ناباوری گریه در گلو شکسته

 بنگر چه درشتناک تیغ بر سرِ من آخته
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 .دریغ در او بسته بودمآن که باورِ بی

رمی اعجاز پسِ پرشت میاکنون که سراچه  گذا

 :بجز آهِ حسرتی با من نیست

 ی خونتربرری غرقه

 یقین وبر سکوی باورِ بی                     

ی یقین جاريستباریکه  .ی خونی که از بلندا

  
 ۲۵۳۳اسفندِ  ۲۱
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نخستین از غلظه
 …ی پنیرک

نخستین
 

 .ی پنیرک و مامازی سر برآورداز غلظه

  

نخستین خورشید)
… 

 (…خبربی 

 و دومین 

هنت سر برکرداز جیفه  .زارِ مدا
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 ...دیگر روز) 

هنتاز جیفه   ...زارِ مدا

 (...خورشیدِ روزِ دیگر 

  

 سومین

 .خبربیاندوهِ انتظار را بود از اندوهِ انتظار 

  

 و چارمین

 حاصلی را بودحیرتِ بی
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 حاصلیاز حیرتِ بی

 .تربهره سوته

  

پنجمین
 

 آهِ سیاهی را مانستی

 .یکی آهِ سیاه را 

  

گاه  آن

 خورشیدِ ششم     
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 :ملالِ مکرر شد                        

 آونگِ یکی ماهِ ناتمام

 .ی آسمانی شکسته درآویختهبه بدل چینیِ کاسه

  

گا  هو آن

 :قرار غوطه خوردخورشیدِ هفتمین در اشکی بی

،اشکی بی  قرار

 بدری سیاقلم
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 .واریختهجویده ریختهجویده

  

□ 

  

 و بیهوده

 ما           

 هنوز              

 :بردیمتاب میانتظاری بی
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 ما

 هنوز   

 :داشتیمهشتمین خورشید را چشم همی

 شاید را و مگر را 

 ی طلوع( ــبر دروازه

نخستین که
 خورشیدِ 

 هم به تکرار سر برآورد

 تا عرصه کند
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 آسمانِ پیرزاد را                

 بازی به بازی                                   

 .ی بوناکِ پنیرک و مامازی در غلظه

  
 ۲۵۳۱فروردینِ  ۱۱
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 …انتهاکژمژ و بی

 انتهاکژمژ و بی

 های پیش و پسبه طولِ زمان

 هااستخوانستونِ 

 ها تهیخانهچشم

 ها عریاندنده

 دهان

 یکی برنامده فریاد      
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ن ،فرو ریخته دندا  ها همه

 ی روزگارانِ از یادرفتهخوانِ ترانهسوتِ خارج

 در وزشِ بادِ کهن

 فرونستاده هنوز                     

 .از کیِ باستان                                     

 های روفتهکهن در جمجمهبادِ اعصارِ 

 انتهای آهکینبر ستونِ بی

 .های انتظاری بدویفروشده در ماسه
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 گناهیدفترهای سپیدِ بی 

 به تشتی چوبین

 بر سر

 :ی عبورمعطل مانده بر دروازه

 نخِ پُرکی چرکین

 .بر سوراخِ جوالدوزی

 اما خیالت را هنوز 

 فراگردِ بسترم حضوری به کمال بود
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 .خوابم به ژرفاهای ژرف اندرکشد تر کهاز آن پیش

  

 گفتم اینک ترجمانِ حیات

ری تا قیلوله را بی  .بايست نپندا

گاه دانستم  آن

 که مرگ

 .پایان نیست          

  
 ۲۵۳۱اسفند  ۲۱
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